
Io sono la Befana. Dove abito nessuno lo sa con precisione e qualche volta 1 

me lo scordo anche io perché sono un po’ smemorata. 2 

Sono una simpatica vecchietta, gentile con i bambini buoni ma scorbutica con 3 

quelli furbi e dispettosi. Sono molto riservata e non amo farmi fotografare. Per 4 

questo arrivo di notte quando tutti dormono. 5 

Fisicamente non sono un granché: ho i capelli grigi e spettinati, un lungo 6 

naso adunco con un grosso neo e mi è rimasto un unico dente, forse perché 7 

ho mangiato troppi dolci.  8 

I miei occhi sono piccoli, verdi e penetrati ma, per 9 

vederci bene, devo indossare sempre gli occhiali.  10 

Ad esser sincera non sono neanche elegante: i 11 

miei vestiti sono pieni di toppe e sporchi di 12 

fuliggine. Per ripararmi dal freddo mi avvolgo le 13 

spalle in un morbido scialle di lana e mi annodo 14 

un grande fazzoletto in testa. Ai piedi porto delle scarpe che uso per frenare. 15 

Per questo sono bucate e coperte da uno strato di polvere. 16 

Non ho una borsa o uno zainetto all’ultima moda ma porto sulle spalle un 17 

grosso sacco, un po’ strappato.  18 

Ma, detto tra noi, chi se ne importa? Anche se sono vecchia e brutta i 19 

bambini di tutto il mondo mi vogliono bene e questa è la cosa più importante. 20 

La mia passione è la cucina. Amo preparare dolcetti, cioccolatini, caramelle 21 

da portare ai bambini: loro appendono una calza e, mentre dormono, io la 22 

riempio. Come faccio? 23 

Ho una scopa di saggina magica con la quale posso fare il giro del mondo in 24 

una notte. Infatti sono appena rientrata e il mio sacco è vuoto.  25 

Ora vi saluto perché ho tantissime cose da fare: controllare la scopa, riparare 26 

il sacco e riposarmi prima di iniziare a prepararmi per il prossimo anno. 27 

Dimenticavo se i bambini non sono stati buoni, gentili e ubbidienti niente 28 

dolci. Porto carbone, cenere e cipolle a quelli noiosi, presuntuosi e dispettosi! 29 



VERO O FALSO 

Leggi attentamente e rispondi 
 

a) La Befana abita al Polo Sud.     V    F 

b) La Befana ha poca memoria.   V      F 

c) Lei è gentile e simpatica con tutti i bambini.   V    F 

d) Ha un naso curvo con un grosso neo.   V    F 

e) Ha un unico dente perché è molto vecchia.   V    F 

f) È sempre molto elegante.  V    F 

g) Mette un fazzoletto sui capelli ben pettinati. V  F 

h) Per frenare usa le scarpe.     V    F 

i) Amo molto cucinare.  V   F 

j) Solo i bambini italiani le vogliono bene.     V     F 

k) Ai bambini noiosi, presuntuosi e dispettosi lascia la 

calza vuota.    V     F  

 

 


