La castagna cicciottella
si lamenta che sta stretta
dentro al riccio poverella
e di uscire ha una gran fretta

Quando & autunno inoltrato
con compagne e le sorelle
fa un bel salto gid nel prato
divertendosi a crepapelle

Fra le foglie si nasconde
e le altre stanno all'erta
cade il riccio dalle fronde
ride e resta a... bocca aperta

Ma per poco durd il giochino
le raccolsero in un cestino
e la castagna cicciottella
si trovo in una padella.
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LA CASTAGNA
BRONTOLONA

{di Monica Sorti - disegno Luca Ciancio)

In questi giorni la castagna
si lamenta e poi si lagna,
mette il broncio, fa un capriccio,
vuole uscire dal suo riccio.
Anche se il frutto € maturo
io starei lassu al sicuro,
perché se salti giu nel prato
il tuo destino e gia segnato.
Passera qualche bambino,
finirai nel suo cestino
e da li, pensa che jella
finirai dritta in padella.
lo starei bene nascosta
per non far la caldarrosta,
o per svegliarti una mattina
non piu castagna ma farina.
Solo qualcuna se la spassa
e la riempiran di glassa
ma comungque poi le tocca
finir dentro qualche bocca.




L'autunno

Esce da un riccio tutto spinoso
che sotto le foglie cerca riposo.
La sua corazza appuntita e dura

nasconde una bella castagna matura!
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La castagna

C'e un frutto rotondetto
di farina ne ha un sacchetto,
s¢ la mangi non si lagna
guesto frutto € la castagna,
La castagna in acqua cotta
prende il nome di ballotta,
Arrostita e profumata
prende d nome di brucata.
Le la macing & farina:
dolce, fine, leggering;
se la impasto che ne faccio?
Un fragrante castagnaccio!










